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   STAGIONE INVERNALE 2011/2012 
SCI ALPINO - PROGRAMMA BABY CUCCIOLI - 5 / 12 

anni 
 
Lo Sci Club EUR, associazione senza finalità di lucro tra le 
più note in Italia, organizza attività di apprendimento della 
tecnica di base e di avviamento allo sci agonistico. 
L’attività si svolge durante l’inverno nelle località sciistiche 

laziali e abruzzesi (principalmente Campo Catino, Ovindoli, Campo Felice), sfruttando 
le diverse condizioni offerte. 
A richiesta, anche nel nord Italia per le settimane bianche e periodi di allenamento. 
Durante l’estate, vengono invece proposte attività in 
ghiacciaio. I trasferimenti avvengono principalmente con i 
pulmini sociali. 
Lo sport ed in particolare lo sci rappresenta un’importante 
esperienza di crescita per i giovani. Per il Club sono due 
gli obiettivi: insegnare e far divertire. Il percorso è svolto 
senza forzature e l’apprendimento delle attività avviene 
per gradi. I ragazzi hanno la possibilità di condividere oltre 
all’esperienza formativa della scuola quella ludico e 
ricreativa dello sport, impegnandoli in attività sane ed educative anche per distoglierli 
dalle insidie che una città come Roma può nascondere. 
I ragazzi sono assistiti sotto ogni aspetto durante la giornata: dagli esercizi sulle piste, ai 
giochi sulla neve, alla ripresa ed alla proiezione dei filmati con le loro discese, ai momenti 
di relax e svago; sono seguiti costantemente dal loro allenatore e non è necessaria, ma 
gradita, la presenza dei genitori.  
L’offerta è rivolta ad appassionati da 5 a 12 anni che abbiano interesse ad impegnarsi 
nell’apprendimento dello sci; l’obiettivo è quello di creare gruppi affiatati, omogenei per 
età e per livello che, nel corso degli anni, incrementino il numero di giornate di 
allenamento, migliorino la tecnica agonistica di base, si avviino a disputare competizioni 
agonistiche prima promozionali e poi federali. 
CALENDARIO: 

6) Sabato 3 marzo 2012 
 7) Sabato 17 marzo 2012 
 8) Domenica 18 marzo 2012 
 9) Sabato 31 marzo 2012 
 10) Domenica 1 aprile 2012 

 
 
QUOTA ALLENAMENTO FORFAIT € 650,00, comprensiva di: 
10 GIORNATE COMPLETE DI ALLENAMENTO; 
ASSISTENZA PER L’INTERA GIORNATA; 
PREPARAZIONE DEGLI SCI; 
UTILIZZO MATERIALE TECNICO E DIDATTICO; 
 

ALTERNATIVA: € 90,00 per ogni giornata di partecipazione 
 
QUOTA TRASPORTO MINIBUS € 30,00 per ogni viaggio 
PARTENZA E RITORNO A ROMA CON MINIMO 3 ADESIONI 

 

 

1) Sabato 14 gennaio 2012 
2) Sabato 21 gennaio 2012 
3) Sabato 4 febbraio 2012 
4) Sabato 18 febbraio 2012 
5) Domenica 19 febbraio 2012 
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Con la formazione e l’affiatamento dei gruppi, saranno proposte attività aggiuntive a quelle sopra 
indicate; in particolare, una settimana bianca in nord Italia nel mese di febbraio ed altre giornate 
di sci in date da concordare tra gli aderenti e l’allenatore. 
 
 
GIORNATA TIPO: il maestro di sci si reca al mattino alle 7,30 con il furgone (pulmini 9 posti del 
club) presso il luogo di appuntamento a Roma, zona Prati, angolo via Cola di Rienzo - via Tacito 
e, una volta caricati i bambini ed eventuali genitori a bordo, si dirige nella località sciistica scelta 
per l’uscita. Arrivati a destinazione, i ragazzi vengono aiutati a prepararsi e portati sulle piste da 
sci. La lezione inizia con una fase di riscaldamento, dove il maestro osserva e valuta i ragazzi. La 
metodologia di insegnamento parte dal concetto che lo sport è gioco e, pertanto, anche gli 
esercizi sono proposti in maniera ludica. L’aggregazione del gruppo è ritenuta importante; quindi, 
anche se lo sci è uno sport individuale, i giochi di gruppo assumono una valenza tecnica. Nella 
pausa pranzo i ragazzi vengono condotti in baite convenzionate per consumare il pasto e seguiti 
dai loro maestri. Un minimo di relax e tornano a sciare. Conclusa la giornata, merenda per tutti, 
prima del rientro a Roma, previsto per le 18,00. 
WEEK END: nei soggiorni del week end, il maestro e i suoi collaboratori gestiscono i ragazzi 
anche in hotel. Le strutture utilizzate sono selezionate con cura e il criterio è sempre e solo quello 
della qualità. Dopo lo sci, i ragazzi partecipano a giochi di gruppo, utilizzano le strutture 
alberghiere (piscina, palestra, ecc) e, dopo cena, tutti a nanna in attesa della nuova giornata di 
sci. 
 

I VANTAGGI DELLA TESSERA FISI SCI CLUB EUR 
Responsabilità Civile verso Terzi: mantiene indenne l’Assicurato 
per danni involontariamente cagionati a terzi, per morte, per lesioni 
personali e per danneggiamenti a cose, in relazione all’attività svolta 
come tesserato F.I.S.I. Il tesserato con copertura base godrà di un 
massimale di Responsabilità Civile verso Terzi pari a 500.000 € (con 
franchigia di 516 €), mentre quello con copertura integrativa arriverà sino 
ad un massimale di 700.000 € (con franchigia di 200 €). 
Infortuni: è prestata contro gli eventi fortuiti, violenti ed esterni relativi 
alle attività svolte come tesserato F.I.S.I. Opera nel caso di morte 
(capitale 80.000 €) e di invalidità permanente (capitale 80.000 €). Copre 

le spese di primo intervento (trasporto in autoambulanza o in elicottero presso le strutture ospedaliere più 
vicine), perdita anno scolastico, danno estetico per assicurati di età inferiore ai 14 anni, assideramento, 
congelamento, e rischio volo. La copertura opera con una franchigia del 3%. La tessera integrativa opera 
con capitali maggiori sia per il caso morte (221.000 €) sia per l’invalidità permanente (221.000 €).  
 
Le convenzioni 2011-2012 

BasicNet: Tutti i tesserati FISI avranno diritto ad un 15% di sconto su un tetto massimo di spesa di mille euro valido un anno dall'attivazione e rinnovabile per la 
durata del contratto stesso. Per ottenere lo sconto l'associato dovrà obbligatoriamente sottoscrivere la BasicCard presentando il tesserino di riconoscimento in 
negozio. In seguito sarà sufficiente avere sempre con sé la BC ad ogni acquisto. Renderemo attiva la convenzione presso tutti i nostri punti vendita (Robe di Kappa, 
Robe di Kappa Junior, Superga, K-Way, TheGigastore, KappaOutlet, alloSPACCIO) e on-line www.thegigastore.com 
Bridgestone: Presso i First Stop aderenti all'iniziativa, ogni tesserato F.I.S.I. potrà usufruire di uno sconto imposto sul listino in vigore (incluso iva) e un extra sconto 
addizionale, al fine di ottenere un prezzo finale riservato unicamente ai tesserati F.I.S.I. (incluso di iva e montaggio) 
Europcar autonoleggio: sconto 10% per il noleggio di auto e furgoni in Italia. 
ACI: sconto di € 20 sulla tessera “ACI Sistema” e sulla tessera ” Aci Gold” 
Telepass: 6 mesi di canone gratis Telepass Premium o, per chi è già cliente Telepass Family, 6 mesi di canone sull’ Opzione Premium. 
Avis Autonoleggio: sconto del 12% per il noleggio auto e furgoni in Italia (inclusivo di seconda guida gratuita e chilometraggio illimitato) e sconto del 12% per noleggi 
auto all’estero. 
Dolomiti Superski: sconto di 40 € per gli acquirenti dello stagionale Dolomiti Superski che presenteranno tessera FISI valida. Nota: ( per le 2 giornate FISI con lo 
sconto del 50% sull’acquisto del giornaliero per possessori di tessera FISI non sono ancora state deliberate, ma la proposta era del 17.12.2011 e 17.03.2012) 
Limone Piemonte - Riservabianca ( L.I.F.T.S.p.a.): sconto sul giornaliero di € 1,00 in più rispetto alla riduzione applicata agli Sci club Amatoriali sotto il marchio 
Cuneo Turismo. 
Best Western: sconto del 10% sulla “migliore tariffa disponibile”(Migliore Tariffa Disponibile- Best Availbale Rate) di pernottamento e di prima colazione, secondo 
disponibilità delle camere. Lo sconto non è cumulabile con altre promozioni eventualmente in corso al momento della prenotazione. 
Rent And Go: Sconto del 10% sul noleggio dell’attrezzatura sci, scarponi e snowboard. 
MART: tariffa ridotta sul biglietto d’ingresso alle esposizioni temporanee e a quelle permanenti allestite presso le sedi di Rovererto secondo le tariffe 
vigenti(attualmente 7,00 € per il Mart Rovereto e 4 € per la Casa d’Arte Futurista Depero). 
Parcheggio Sommese: 15% di sconto sul listino tariffe per il parcheggio di Malpensa e 10% per gli aeroporti (Bergamo Orio al Serio, Milano Linate, Bologna; Verona; 
Roma Fiumicino; Torino e Genova Parkmar). 
Hotel Lago Losetta Sestriere: Tariffe soggiorni soci FISI trattamento di mezza pensione a 40,00€ in estate/autunno e 55,00 in inverno(minimo 3 giorni). Costo al 
giorno a persona in camera doppia( escluso Ferragosto Natale e capodanno) 
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Rifugio Baita Paradiso: 5% di sconto sul prezzo di listino di pasti completi consumati al self-service 
Rifugio Paion: sconto del 5% sul prezzo di listino delle consumazioni self-service. 
Corte delle Dolomiti Resort Hotel & SPA: sconto del 20% sul tariffario individuali per soggiorni presso l’Hotel Boite**** ed il Residence Corte_ Borca di Cadore; 15 
km da Cortina d’Ampezzo. 
Funivie Madonna di Campiglio: sconto ai tesserati FISI sull’acquisto del giornaliero “Adulto” valido sugli impianti di Madonna di Campiglio. Skipass giornaliero a 
tariffa ridotta pari ad Euro 35,00 nei periodi di Bassa Stagione (dall’apertura al 23 dicembre 2011, dal 09 gennaio al 27 gennaio 2012 e dal 12 marzo al 15 aprile 2012) 
Euro 38,00 nel periodo di Alta Stagione (dal 28 gennaio all’11 marzo 2012). Escluso il periodo di Natale - Capodanno dal 24 dicembre 2011 al 08 gennaio 2012). 

 
NOTE, REGOLAMENTO e RACCOMANDAZIONI 
 

 Per partecipare a qualsiasi attività sociale è obbligatorio il tesseramento allo Sci Club Eur. 

 La segreteria svolge la sua attività solo ed ESCLUSIVAMENTE per i tesserati. 

 Il calendario non è definitivo e, in funzione di particolari situazioni climatiche e di innevamento, potrà subire variazioni nel corso 
dell’inverno a discrezione della direzione tecnica. 

 Aderendo all’attività forfait l’atleta o il genitore esercente la patria potestà si impegna a versare l’intera quota prevista anche se, nel corso 
della stagione, dovesse per qualsiasi motivo rinunciare alla partecipazione. Le quote di attività non sono rimborsabili, eccetto il nel caso 
in cui non venga rispettato il numero di giorni di attività previsti in calendario. Contestualmente all’adesione dovrà essere versato il 50% 
del prezzo complessivamente previsto; il termine per il saldo è fissato inderogabilmente entro il 10/2/2012. Per il pagamento della quota 
giornaliera, la stessa potrà avvenire al mattino, prima della partenza. 

 In caso di impedimento di un allenatore, la direzione tecnica del Club provvede in totale discrezionalità alla sua sostituzione, esclusa ogni 
ipotesi di rimborso della quota agli atleti della squadra. 

 Ogni comunicazione ai soci avviene mediante avviso sul sito web www.sciclubeur.org ovvero a mezzo posta elettronica all’indirizzo 
precedentemente comunicato. 

 Entro il MERCOLEDÌ ALLE ORE 18.00 gli atleti dovranno comunicare alla segreteria (posta elettronica o telefonicamente all’allenatore) 
l’eventuale mancata partecipazione alle attività del week end. 

 Durante i viaggi in pulmino / pullman è richiesta la massima educazione; eventuali danni verranno addebitati agli autori. La vettura dovrà 
essere sempre pulita ed in ordine, dovendosi in caso contrario addebitare € 5 ad ogni trasportato. 

 In allenamento o in gara è necessario seguire scrupolosamente le direttive, le raccomandazioni e i consigli del proprio allenatore. Inoltre, 
sciando fuori del tracciato d’allenamento o di gara, si deve sempre tenere un comportamento prudente per non provocare incidenti e non 
arrecare disturbo agli altri fruitori della pista. 

 Nelle giornate di gara, appena al termine delle stesse, l’atleta dovrà consegnare il pettorale all’accompagnatore responsabile e 
partecipare con tutto il gruppo alla cerimonia di premiazione, mantenendo sempre un comportamento civile ed educato. Evitare, in caso 
di delusione ed insoddisfazione per la prova appena terminata, gesti di stizza, improperi, lancio di guanti e racchette: l’autocontrollo è 
sinonimo di maturità oltre che di buona educazione. 

 Nelle giornate di allenamento e, in modo particolare, nelle giornate di gara, è indispensabile LA MASSIMA PUNTUALITÀ: i ragazzi 
dovranno trovarsi nel luogo di partenza dei minibus/pullman qualche minuto prima dell’orario comunicato e PER NESSUN MOTIVO sarà 
possibile attendere i ritardatari; in linea di massima, le partenze da Roma sono fissate per la mattina alle ore 7.30 da Via Cola di Rienzo 
angolo via Tacito ed il ritorno, nello stesso luogo, alle ore 19.00. 

 Si fa presente che per partecipare alle attività del Club È OBBLIGATORIO indossare la divisa sociale: questo non solo per evidenti 
motivi di immagine, ma anche di riconoscibilità in ogni situazione. La divisa comprende giacca a vento e pantalone imbottito, 
windstopper, tuta da tempo libero, borsa, berretto e magliette sociali. 

 È sempre OBBLIGATORIO L’USO DEL CASCO DI PROTEZIONE. 

 È raccomandato l’uso di uno zainetto in cui tenere l’attrezzatura personale (casco, guanti, maschera, una felpa).  

 È indispensabile che gli atleti abbiano la massima cura della propria attrezzatura: dovranno sempre scaricare gli sci dal pulmino e 
asciugarli, prima di metterli nelle sacche da viaggio; 

 
 

QUOTA UNICA TESSERAMENTO FISI - SCI CLUB EUR 2011 / 2012 € 80,00 

 

Tutti i pagamenti diretti al Club dovranno avvenire con assegni bancari NON TRASFERIBILI, intestati a Sci 

Club EUR o tramite bonifico bancario intestato ugualmente presso Banca Popolare di Bergamo, Fil. Roma 

EUR - IBAN IT40G0542803201000000000679. 

 


